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Nueva pildora para la interrupcion del embarazo

“Seria imprescindible”, sentencid el ginecdlogo Leonel Briozzo, director del programa
Iniciativas Sanitarias contra el Aborto en Condiciones de Riesgo, en referencia a la
pildora conocida como RU-486. Dicha pildora, cuya droga es la mifepristona, permite la
interrupcién del embarazo antes de las nueve semanas completas de gestacion, y
actualmente es administrada en mas de 20 paises. Briozzo indicé que la “RU-486 va a
llegar al pais”, y agregd que “seria extremadamente Util para las indicaciones legales de
aborto”. El ginecdlogo puntualizé que la RU-486 no debe ser confundida con la llamada
“pildora del dia después”, que Unicamente previene la fecundacion; ésta interrumpe el
embarazo por la via quimica. La RU-486 evita la intervencion quirdrgica, tal cual lo hace
el misoprostol, pero “con un estandar de mayor calidad”, explicé. Por otro lado, la
ginecoéloga Maria Lourdes Rodriguez, docente de ética médica de la Universidad Catdlica,
alerté que la RU-486, “mas misoprostol es una combinacién letal”. Rodriguez agregd
que “si estuvieran realmente convencidos de que el aborto es un drama a evitar, con o
sin ley, harian algo para evitarlos”. Briozzo explicd que es un “régimen ideal (...) mas
seguro, menos doloroso y presenta menos complicaciones” para la mujer. La RU-486
todavia no se encuentra a la venta en nuestro pais, pero se adquiere facilmente via
Internet.

(El Observador, Maria de los Angeles Orfila, pég. 18; 08/08/2009)

Treinta y Tres y Cerro Largo. Preocupan tasas de mortalidad infantil

Las elevadas tasas de mortalidad infantil en los departamentos de Cerro Largo y Treinta
y Tres (en el entorno de las 15 muertes por cada mil nacimientos), motivaron la
presencia de distintas autoridades del Ministerio de Salud Publica en la ciudad de Melo,
donde se reunieron con los jerarcas sanitarios locales. Si bien la mortalidad infantil
descendio a nivel nacional (del 12 en 2007 al 10.66 en el 2008), preocupan los altos
indices registrados en dichos departamentos. Los especialistas analizaron algunas de las
causas de las elevadas tasas, y concluyeron que la falta de pediatras y obstetras es uno
de los factores a atender para revertir la actual situacién. Cristina Lustemberg,
encargada del Area Nifiez y Adolescencia de la Administracion de Servicios de Salud del
Estado, anuncié que hay un llamado para “generar guardias internas de pediatria las 24
horas”, y de esta forma establecer una “nurserie para que los recién nacidos sean
tratados en el propio departamento sin necesidad de ser trasladados a otros centros
asistenciales de la region”. Se buscara ademas mejorar el acceso a los servicios y
revisar las areas que presentan carencias. “Es un debe que tenemos como pais”, sefiald
Lustemberg; “tenemos una baja tasa de natalidad y va a seguir siendo asi en los
préximos afios, por lo que debemos cuidar a los nifios que nacen”.

(El Pais, Néstor Araujo, pag. B1; 08/08/2009)

Plan Ceibal. Aumentan puntos de conectividad

Miguel Brechner, presidente del Laboratorio Tecnoldgico del Uruguay, informé que junto
con la empresa Antel, se estan aumentando los puntos de conexion para que los nifios
que utilizan las computadoras del Plan Ceibal, no tengan que caminar hasta 300 metros
para estar conectados. Actualmente, los puntos de conectividad para las XO son las
escuelas, algunas plazas de Montevideo y del Interior y los distintos centros del
Ministerio de Educacion y Cultura, ubicados en varias localidades del pais. El radio de
conexion de las escuelas, por ejemplo, varia entre los 70 y los 300 metros. El objetivo
es que los nifios y las nifias que hacen uso de sus computadoras, lo puedan hacer
practicamente desde cualquier lugar, en particular desde sus hogares. Segun el maestro
Gustavo Macedo, es “necesario” el uso de Internet en los hogares, “para darle mayor
utilizacion a las computadoras”. Para el consejero del Consejo Directivo Central, Héctor
Florit, “no hay una orientacién del uso de Internet en los hogares, porque eso seria dar
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Entrega del
Premio Pronino
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por supuesto una conectividad que no se dispone”. Florit aclaré ademds que esto “no
significa” que las maestras demanden tareas que requieran conexion, ya que “seria una
exigencia que no corresponde”. Segun las autoridades, el mes proximo estaran listas las
conexiones en las Ultimas escuelas que no contaban con acceso a internet.

(El Pais, Pilar Besada, pag. A12; 09/08/2009)

Fray Bentos. Padres se reiinen por robos en liceo

Padres de alumnos, autoridades locales del Consejo de Educacion Secundaria, de la
Policia, y del Instituto del Nifio y del Adolescente del Uruguay, se reunieron el pasado
viernes en el liceo N°2 de la ciudad de Fray Bentos para buscar soluciones a las rapifas
que han sufrido los alumnos de dicho centro educativo en las Ultimas semanas. Padres y
madres coincidieron en que las rapifias no son denunciadas por “temor a represalias” y
que en muchos casos tienen que acompafiar a sus hijos a la entrada y salida de clase,
lo que entienden, “no es justo para ellos ni para nosotros”. La mayoria de los presentes
asegur6 que sus hijos “tienen miedo”. Los padres y madres reunidos acordaron “montar
guardia” en las cercanias del liceo, al tiempo que acordaron “no callarnos la boca,
movernos en grupo y acudir a los vecinos, en quienes debemos confiar”.

(El Pais, Daniel Rojas, pag. B5; 09/08/2009)

Salud Publica exhorta a comunicar reacciones adversas al Tamiflu

Autoridades del Ministerio de Salud Publica exhortaron a los médicos a informar a la
Unidad de Farmacovigilancia ante cualquier sospecha sobre reacciones adversas al
Tamiflu cuando es aplicado a nifios. La medida se debe a que todavia no se conocen
con certeza los efectos del Tamiflu en nifios que estén afectados por la gripe A HIN1.
“Alguna vez hemos tenido alguin nifio que no lo tolera, lo vomita, o le da gastritis”,
indicé Alvaro Galiana, encargado del departamento de enfermedades infecciosas del
Hospital Pereira Rossell. Si bien estos casos se han dado con “baja frecuencia”, en
algunos casos “ha sido motivo para suspender el tratamiento”, sefial6. El especialista
agregd que en nuestro pais no existia la costumbre de tratar a los nifios con antivirales,
pero ante la actual situacion “de tipo pandémico, decidimos que no podemos darnos el
lujo de esperar a ver cdmo evoluciona el virus en los nifios”. Un estudio realizado en
Inglaterra, arrojé que el 53% de los nifios tratados con Tamiflu como preventivo de la
gripe A, sufrieron nauseas, pesadillas, dolores de estémago o calambres.

(El Pais, Federico Castillo, pag. A11; 09/08/2009; La Republica, pag. 26, 10/08/2009)

Rugby en la zona de la Gruta de Lourdes. Contra el “simplismo barato”

El liceo Jubilar estd ubicado en los alrededores de la Gruta de Lourdes, zona de contexto
sociocultural critico, y estigmatizada como “zona roja”. Alli, en una vieja canchita de
baby futbol cerca de 60 adolescentes de entre 13 y 17 afios, practican un deporte poco
comun para esa area de la capital: el rugby. “Este deporte se basa en el compaferismo,
el apoyo entre todos, y el respeto al compafiero, al contrincante y al arbitro”, dice
Ignacio Aznarez, coordinador del taller que impulsa el rugby en el liceo Jubilar. Aznarez
pone énfasis en el “respeto a la autoridad”, y dice que en el rugby, el “respeto a la
autoridad del arbitro es sagrada”, y que eso “se aplica a la vida”. Segun el sacerdote
Gonzalo Aemilius, director del liceo, “dentro de la politica educativa nuestra, este juego
fomenta el trabajo en grupo y el espiritu de superacidén”, a diferencia del futbol, donde
segln Aemilius “se promueve mucho la individualidad”. Respecto a la estigmatizacion
que sufre la zona, el sacerdote dice que “es una caricaturizacion”, y se queja del
“simplismo barato”. “Mas alla de los problemas obvios que hay aca (...) lo peor es que
nosotros mismos nos victimizamos y victimizamos”. Segun el sacerdote, los prejuicios
limitan el crecimiento de los adolescentes. “El mayor obstaculo que tienen estos chicos,
que de peligrosos no tienen nada, no es el barrio, sino el no creer que puedan superar
los obstaculos”.

(El Pais, Suplemento Domingo, Leonel Garcia, pags. 1-2; 09/08/2009)

Foro sobre “Nifiez, mujeres y VIH-Sida"”

Dias atras se llevo a cabo el tercer Foro de la Declaracién de Compromisos de Naciones
Unidas sobre VIH-Sida (Ungass, por sus siglas en inglés), donde se tratd el tema
“Nifiez, mujeres y sida desde una perspectiva de género y generaciones”, y se alertd
sobre la “feminizacion” del VIH-Sida. Se sefialaron avances en materia de politicas
publicas, como la disponibilidad del test rapido de VIH en los servicios de salud, asi
como la prioridad dada a la salud de las mujeres durante el embarazo, y a la salud
infantil. De acuerdo a las conclusiones a las que se arribaron en el Foro, se destacaron
como “deudas pendientes”, la ausencia de politicas de poblacion con enfoque de
derechos humanos que incluyan los derechos sexuales y reproductivos con equidad de
género; la capacitacion del personal de salud en salud sexual y reproductiva, y la
asignacion de recursos genuinos para politicas de prevencion y atencidon en salud sexual
y reproductiva, VIH-Sida, violencia y discriminacion, entre otras. Los resultados seran
presentados en el V Foro Internacional, que se llevara a cabo en el mes de noviembre
en Lima, Perd.
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(La Republica, pags. 8-9; 09/08/2009)
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